
Programleiar Unn Birkeland
Daglig leder ved Pårørendesenteret

 Opningstale ved
Jan Christian Vestre

Helse- og omsorgsminister

Ein digital
konferanse for

pårørande
og fagpersonane

som møter dei

Årets artist
 Kari Bremnes

Saman er vi mindre åleine
24. september kl. 09.45–14:30 - Kinosalen Surnadal kulturhus

Surnadal kommune inviterer til

Programleiar 
Else Kåss Furuseth

...og du   

Billettar: surnadal-kulturhus.no kr. 150 inkl. lunsj



Program

Opning kl. 09.45 
ved Gunhild Eidsli

kommunalsjef Helse og omsorg

Program fra 10.00 STREAMES

Del 1:

Hva er nytt fra myndighetenes side?
Åpningstale v/Jan Christian Vestre

Helse- og omsorgsminister

Prisutdeling
Årets pårørendekommune

Pårørendeavtalen
Verktøy for godt samarbeid

Ny bok
Syver og kampen mot barnedemens

Psykisk helse og rus
Samhandling mellom stat og kommune

10:45-11:00

Pause

Del 2:

Å være pårørende i arbeidslivet
Filminnslag

Verdighet: om det å både bety noe og å bidra til
at andre betyr noe

Foredrag
Er det plass til pårørende i arbeidslivet?

Filminnslag
Personlig ombud – et støttetilbud til personer

og familier berørt av psykisk uhelse

Samtale i studio
Fra utfordring til mulighet: Tilrettelegging for

pårørende

12:00-12:45

Lunsjpause

Del 3:

Barn som pårørende
Sofasamtale

Blir barn som er pårørende godt nok ivaretatt?

Sofasamtale
Pårørende – eller «bare» søster?

15 år i år
Loven om barn som pårørende

13:30-13:45

Pause

Del 4:

Nytt og nyttig rundt i landet
Sofasamtale

Hva skal til for å skape et lag der alle lykkes?

Filminnslag
Nye sykehus møter pårørende på nye måter

Filminnslag
DIGGPÅ – Digital guide for pårørendearbeid

Mer info

Sofasamtale
Godt pårørendesamarbeid gjør oss mindre alene

Mer info

Filminnslag
På hver sin kant av landet

Pårørende på Helsenorge


