Skulehelsetenesta | Surnadal kommune

“Pa skolen finnes det et sted hvor elevene kan komme akkurat som de er.
Uansett om de trenger hjelp, rad, statte — eller bare et pust i bakken.”



Apen trefftid ved alle skulane

|_HELsEsYKEPLEIER |

« Surnadal barnetrinn — Ingunn Foss Brekke
« Todal/Stangvik — Marianne Hansen Ragv

« Bgafjord/Baeverfjord — Heidi Elnes Fiske

* Mo - Bodil Nes

Samarbeid etter behov

Faresette
Skule

Fysio
Tannhelse
PPT

Psykisk helse

Barnevern
Andre




Skulehelsetenesteprogrammet

Tannhelse

1. Helsesamtale

Kosthold Hoyde og
2. Vaksine
Skolestart og
Vold vennskap 3. Vekt og lengde
old og
PYEISTEP 5. Pubertetsundervisning

SKOLESTART-
UNDERSOKELSEN

6. Vaksine
Skolelege Sevn 7. Vaksine
8. Helsesamtale

9. Seksualundervisning

Folelser
Familien

Fy.s'.Sk 10. Vaksine
aktivitet



Helsa

Helseplattformen sin egen app

lkke det samme som HelseNorge

Brukes av oss for a8 kommunisere med
foresatte og ungdom over 16 ar.

Foresatte ma legge til barnet sitt i Helsa Mi
- Det er ikke nok a laste ned appen

- Trykk meny

- Scroll nedover

- Sgk om tilgang til barns Helsa mi

Q Sok i menyer Avbryt

Min journal

[3) Dokumenter og vedlegg

“y Kommunale helse- og
- omsorgstjenester

Henvisninger

[E¢ Henvisninger

Deling

E3 Del journalen min med andre

&_ Sek om tilgang til barns
HelsaMi-konto

Ressurser



Kontaktinfo

Surnadal helsestasjon; 71 65 59 23

Marianne; 99 09 77 97
Ingunn; 46 87 82 59
Heidi; 48 18 36 52
Bodil; 48 22 51 49

Logg inn pa barnet ditt,
velg meldinger

Tibake  (Hetsami |43

E) Meldinger :

®, Samtaler v

Sek i samtaler Q

£ Handter samtaler Viser 1av 1

@ Vaksinering 6.trinn 20. feb
Deg

@  Svar sendt inn for Samtykke til vaksi...

Det er ingen flere samtaler a vise.

Send en melding

Tilbake @IsaMi %ﬁ

E) Ny melding :

Hva gnsker du a gjere?

Sper helsetjenesten

Du har et spersmal som ikke haster.
Er du i tvil om det haster ma du
ringe. For noen henvendelser ma du
betale egenandel. Meldingen vil bli
lagret i journal og veere tilgjengelig
for helsepersonell.

Sper IT
Her kan du stille tekniske sparsmal
om HelsaMi

Tilbake (Helsami WCM'E X

E) Ny melding :

Melding til helsetjenesten

Meldinger gjennom HelsaMi skal bare brukes nar
det ikke haster og det kan ta noen dager a fa svar.
Hvis du trenger oyeblikkelig hjelp ma du ringe
113. Meldingen videresendes fra en felles innboks
til din behandler og kan ha en egenandel hvis den
inneholder en medisinsk vurdering.

Tibake — (Hetsami | [

E) Sper helsetjenesten :

Hvilken type sparsmal til
helsetjenesten?

Helserelatert sparsmal

Praktisk spgrsmal

Tibake — (Heisami |'%223'  Lukk

E ) Helserelatert spgrsmal :

Hvilket kontor vil du kontakte?

ﬁ°':p Meldingen din kan bli sett av legen din og
tilherende helsekontakter.

Ingunn Foss Brekke
Helsekontakter
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